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Fred.	 J	 .	 Young	 ၏	How	 to	 get	 rich	 and	 stay	 rich	 ကုိ

ဆရာဟိနလ်တမ်	ှ "ချမး်သာဖို	 အမခဲျမး်သာဖို	 "	 ေခါငး်စဉြ်ဖင့်

ဘာသာြပနဆ်ိုလျက်	တေူဒးစာအုပတ်ိုက်မ	ှထတုေ်ဝလိုက်ရပါသည်	။

စာေရးသ	ူFred.J.Young	သည်	ချကီာဂိုရိှ	Harris	Trust	and	Saving

ဘ ဏ် ၌	၂၇	 စှ	် အမထမး်ခဲ့ပးီ	 ဒတုယိဥကရထးူအထိ

တာဝနယူ်ခဲ့ပါသည်	 ။	 ဤစာအုပေ်ရးသားြပစခုျနိ	် ၁၉၉၀

ခု ှ စ်အစပို ငး် ၌	ေဒလာ	 ၁၀	 ဘီလယံီကုိ	 စမီခံန်ခွဲေနရေသာ

ဘဏြ်ဖစ်ပးီ	 ၁၉၉၅	 ခုစှ်	 ေနာက်ပိုငး်ေဒလာ	 ၁၅	 ဘီလယံီထိ

စမီခံန်ခွဲေနရေလသည်	။	သ၏ူ	အဓိကတာဝနမ်ာှ	ဘဏ်၏	ေဖာက်သည်

များ	 ြဖစ်ကေသာချမး်သာကွယ်ဝေသာလပူဂုိလတ်စဦ်းချငး်ြဖစေ်စ၊

အဖွဲအစည်းအလိုက်	 ြဖစေ်စ	 လက်ရိှအေနအထားအတိုငး်	 ရိှရန်ငှ့်

ပိုမိုချမး်သာကွယ်ဝရန	် ြဖစပ်ါသည်	 ။

အထးူသြဖင့်ချမး်သာကွယ်ဝသမူျား	 ငှ့်	 ပးူတွဲလပုကုိ်ငခ်ဲ့ရသြဖင့်သ၏ူ

ချမး်သာကွယ်ဝမဆိုငရ်ာ	 အေတးွအေခအမအူကျင့်များကုိ

ေလလ့ာမတှသ်ားခငွ့်	 ရခဲ့ေပသည်	 ။	 ၎ငး်ကုိယ်တိုငက်လည်း

သနး်ကွယ်သေူဌးတစဦ်း	 ြဖစခ်ဲ့ရာ	 အထက်ပါအေတွအကံ

ေလလ့ာမတှသ်ားချက်များ	 ငှ့်	 မမိလိက်ေတွ	 ကျင့်သုံးခဲ့ေသာ

ေငေွကးစမီခံန်ခွဲမအေပ	 မတူည်၍	 ဤစာအုပကုိ်

ေရးသားြပစခုဲ့ြခငး်ြဖစပ်ါသည်	။



စာ ေရး သူ ၏	ခယူံချက်ြဖစသ်ည့်	 ေပျာ်ရငခ်ျမး်သာမသည်

တစကုိ်ယ်ေရေငေွကး	 စမီခံန်ခွဲမအေပတငွ	် မတူည်သည်	 ဟု

ဆိုထားရာ	 စးီပာွးေရးလပုင်နး်ရှငမ်ျား	 ၊	 မနေ်နဂျာများ	 ၊

ကုိယ်ပိုငအ်လပုလ်ပုရ်န်ကိးစားေနသ၊ူ

အလပုလ်ပုရ်နြ်ပငဆ်ငေ်နသမူျား	 အဖို	 ဖတ်သင့်သည့်

စာအုပအ်ေနြဖင့်ထတုေ်ဝလိုပရ်ပါသည်	။

××××××××××



အဦ အစ

ကနေ်တာ်သည်	 တငန်က်ဆြီပည်နယ်	 'ဝိှက်(စ)်ဘာ့(ဂ)်'မိအနးီရိှ

လယ်ေတာတငွ	် ကီးြပငး်ခဲ့ပါသည်	 ။သိုေသာ်လနွခ်ဲ့ေသာစှေ်ပါငး်များ

စာွကရီှကာဂိုမိကုိကနေ်တာ်ေြပာငး်သာွးေသာအခါေြမာက်ဘက်အရပေ်ဒသမှ

လမူျား	 သည်	 'ဝိှက်(စ)်ဘာ့(ဂ)်'အေကာငး်မသိကသည်	 ကုိ

ေတွရပါသည်	 ။	 ထိုေကာင့်	 ကနေ်တာ်က

အြခားအကီးဆုံးမိြဖစေ်သာတငန်က်ဆြီပည်နယ်က	 'ဘူး(လ်)

(စ)်ဂက်(ဂ်)'	မိအေကာငး်ေြပာြပရသည်	။

ထိုအချက်သည်	 ကနေ်တာ်၏	ချမး်သာေအာငလ်ပုန်ည်း၊

ချမး်သာေအာင်ေနနည်းှင့်ပတ်သက်၍	မည်သိုဆက်စပမ်	 ရိှပါသနည်း။

ဆက်စပမ်များ	စာွ	ရိှသည်	ဟု	ေြဖရပါမည်။

ကနေ်တာ်ရိှေနစဉက်ာလက'ဝိှ	 က်(စ)်ဘာ့(ဂ)်'	 ေရာ၊	 'ဘူး(လ)်

(စ)်ဂက်(ပ)်'	 တငွ်	 ပါ	 လခူျမး်သာမရိှေသးပါ။

တကယ်ေတာ့ကနေ်တာ်ရီှကာဂိုကုိေရာက်သည်

အ ထိ သူ ေဌး တ စ် ေယာ က် မ	မကားဖးူေသးပါ။

၁၉၃၀ြပည့်စှေ်ာှငး်ပိုငး်များကမစဆ်ရီူတကသိုလတ်ငွ်

ဥပေဒသငတ်နး်တက်စဉတ်နုး်က	 ကနေ်တာ်သည်	 ယံုကည်အပ်ှံမငှ့်

ေြမယာအမခငး်ဘာသာရပကုိ်မယူခဲ့ပါ။

အဘယ်ေကာင့်	 ဆိုေသာ်ေြမယာငှ့်ပတသ်က်၍

အမအခငး်များကရံေလာက်ေအာင်	 ချမး်သာသမူည်သမူမရိှေကာငး်



ကနေ်တာ်သခိဲ့၍	 ြဖစပ်ါသည်	 ။ကနေ်တာ်၏

ေနာက်ေကာငး်ရာဇဝငတ်ငွ	် ချမး်သာသမူျား	 ငှ့်	 ပတသ်က်၍

ေဖာ်ြပသက့ဲသိုအေတာ်ေဝးခဲ့ပါသည်	 ။"ဟဲရစဘ်ဏ"်ေရာက်ေသာအခါ

လခူျမး်သာ	 အေတာ်များများ	 ငှ့်	 ဆုံရ၍	 ကနေ်တာ်သည်	 အေတာ်ပင်

စတိလ်ပရှ်ားခဲ့ရပပါသည်	။

××××××××××


